Blott en dag, ett dgonblick i sinder,
vilken trost vad dn som Rommer pd!
Allt ju vilar i min Faders hinder,
skulle jag, som barn, vil dngslas da?
Han som bdr for mig en Faders hjirta,
giver ju dt varje nyfodd dag

dess beskdrda del av frojd och smdrta,
mdda, vila och behag.

Sjilv han dr mig alla dagar ndra,
for var sdrskild tid med sirskild ndd.
Varje dags bekymmer vill han bdra,

han som heter bide Kraft och Rdd.

Att sin dyra egendom bevara,

denna omsorg har han lagt pd sig.

"Som din dag, sd skall din Rraft ock vara,’
detta [ofte gav han mig.

Hjéilp mig dd att vila tryggt och stilla
blott vid dina [often, Herre Rdr,

ej min tro och ej den trost forspilla,

som i ordet mig forvarad dr.

Hjéilp mig, Herre, att vad helst mig hinder,
taga ur din trogna fadershand

blott en dag, ett Ggonblick i sinder,

tills jag ndtt det goda land.



